2 kwietnia obchodzimy Autyzm, to zaburzenie rozwoju obejmujgce sfere
- . poznawcza, emocjonalng i spoteczng dziecka.
Swiatowy Dzien

A : ~ Co setne dziecko rodzi sie z problemami autystycznymi.
SWIadomOSCI AUtyzm u’ Dlatego tak wazne jest propagowanie wiedzy na ten temat.
ustanowiony w 2007 r. przez ONZ.

W szkolnej bibliotece mamy wiele ksiazek, ktére

. opowiadajq historie autystycznych dzieci i ich
) DZIEN ) rodzicow.
SWIADCOMOSCI N— ; P o _
AUTYZMU udzenie spo fecznej Swia 'omosa czyn.1 jest
autyzm, to gtéwny cel Swiatowego Dnia
Autyzmu
: = AUTYZM. Odmien moj3 historie
2 KWIETNIA
2024

Jesli chcesz sie dowiedzie¢ wigcej, odwiedz
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KRzyg.;;

1551 WJATKOW

Poznaijcie prosze Krzysia

Krzy$ dla swoich bliskich jest wyjatkowy,
wszyscy bardzo go kochaja i akceptujg. Tata
Krzysia jest lekarzem. Napisat te ksigzke,
by podzieli¢ sie swoimi doSwiadczeniami
i przedstawi¢ Swiat swojego syna takim jaki
jest dla niego, chtopca ze spektrum autyzmu.

PLA PZIECI 0 AUTYZMIE =52

Krzy$ lubi przebywaé
sam, a gdy przychodzg

To rodzice i bracia Krzysia

[/

&7
L e
w -

Krzys$ lubi ustawia¢ samochody w
rzadku i powtarza€ te same czynnosci

goscie czesto

wychodzi z pokoju

Krzy$ nie lubi zmian, chce by
wszystko odbywato sie planowo




s

Gdy nie rozumiemy zachowan dzieci

autystycznych, moze dochodzi¢é miedzy
nami do niepotrzebnych nieporozumien.
Tak byto w przypadku Michata. Kolega jego
brata zaburzyt mu cigg uktadanych ciastek,
gdy jednym z nich sie poczestowat. Michat
po prostu nie lubi zmian.

Zrozumiatem, ze gdyby koledzy wiedzieli
o autyzmie Michatla, a takze o tym, Ze on nie

zawsze rozumie sytuacje i potrafi panowa¢ nad
swoimi emocjami, to nie zabierali by mu ciastka.

To ja i méj brat

WUje sie dziwnie, zwtaszcza
przy moich kolegach lub innych
j"_'d‘z‘ieciach ze szkoty. Na przyktad wczoraj
w sZk_ole siedzieliSmy w stotowce

i jedlismy razem obiad.

Michat sie wsciekt, a dzieci gapity
sie na niego i pokazywaly go sobie
palcami.

Historia znalazta swdj szczesliwy finat. Na
lekcji pani Swierczynska opowiedziata jakie
cechy charakteryzujg dzieci autystyczne,
a co wiecej przedstawita wielu stynnych
ludzi, ktorzy chorowali na autyzm.



Kim jest Rys'? Pozna 'lci e pr-oszg R)lSi qa To tytutowy RyS, a wlaSciwie
Ryszard, Rysiek.

Rys$ jest moim bardzo dobrym kolega.

Chociaz Rys: Joanna Chromik-Kovacs Izabela Banaszczyk
4 nie patrzy na mnie, gdy rozmawiamy; S
4 nie rozmawia ze mna o moich pasjach; Dzieci z ZespOI'em ASpa rgera, ' Dl
o KIM JEST RYS?
4 nie wychodzi ze mna, z Jankiem, Kamilem, Kacprem pOdObnle jak ze Spectrum e ek
. . Y . powies¢ o chtopcu z zespolem Aspergera
i reszta paczki na podwoérkos autyzmu, maja proble m
P m‘e lubi gra¢ w pitke nozna, zbijaka, zoske i inne W hawi qzywaniu kontaktu
fajne zabawy;

z rowieSnikami, trudno
adoptujg sie w towarzystwie,
Mozemy razem: IUbiq trzymaé Sie SZtywnyCh
4 godzinami gada¢ o tym, co interesuje nas obu — Ry~ . . -
siek zarazil mnie swoja pasja do zwierzat; re.gu' I majq Sp.ecyflczne
» (T e zainteresowania.
& uczy¢sic matematyki — Rysiek jest przeciez genialny o .. ; )
w tej dziedzinie; Taki jest wtasnie Rys czyli
Ryszard. Ale nie znaczy to wcale,

Ze nie moga by¢ mitymi
4 jezdzi¢ na rowerze — Rysiek zabiera mnie czgsto na .. .
przejazdzki do lasu i do zoo; kum P lami i towa rzyszami

& nie pocieszy mnie, gdy mi smutno...

& gra¢ w szachy — to kolejny konik Ryska;

& milczeé, gdy mamy smetny nastréj — Rysiek potrafi zab~
by¢ mistrzem ciszy i spokoju.




Poznajcie prosze Oskara

WSzssey

A

Oskar wcigz porzadkuje swoje ksigzki.
Przybory ukiada w elegancki stosik.

Lubi ugniata¢ w palcach kawatek plasteliny.
Mato mowi, woli sam spacerowa€ po boisku.
Duzo mysli i zyje we wltasnym Swiecie.

To prawda, ze zachowuje sie troche inaczej niz
wszyscy, ale przeciez ludzie réznig sie od
siebie. Oskar jest po prostu inny.

~ ZAKAMARKI

Postawienie diagnozy w przypadku osdéb
cierpiacych na autyzm nie zawsze jest fatwe e
i proste. Oskar ma to za sob3. Ale w klasie nie
Wszyscy rozumiejg co to oznacza, ze ich kolega
ma Zespot Aspargera. Czuja niepokdj i sami

zaczynajq sie zachowywac dziwnie. wartosc,,

Tak, taki jest Oskar.

Jest, jaki jest. Doktadny, staranny i powolny.
Lubi fad i porzadek, cisz¢ i spoké;.

Chce, zeby wszystko przebiegato wedlug usta-

lonego planu.

»,Kazda innoS€ mozna przektu¢ w

A. Jankowska
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CJALNE MoCE Krzys, jak inne dzieci ze spektrum autyzmu

DOSKONALY PROJEKT rozumie rzeczywistoS¢ dostownie, ma

ksigzka o AUTYZMIE

Stose . Poznajcie prosze Krzysia
problem z pojeciami  abstrakcyjnymi

i symbolami. Interesuje sie pociggami i wie
o nich dostownie wszystko. Dlatego klasa
wybrata jego, aby reprezentowat ich

w konkursie.

Pani Jabtoniska zrozumiata, dlaczego Krzys
sie przestraszyt, i wyjasnita, ze ,rzucac okiem”
to tylko takie powiedzenie, ktore oznacza
~popatrzec na cos”.

Or Tracy Pockinm Alloway
L ustepanin A Sandelippo

Niektore z nich ma jg doskonata pamie¢ do faktéw, zdarzen
i liczb. Lubig zglebiaé temat, ktory je zafascynuje.

Dzieci ze spectrum autyzmu zle znoszg nadmiar bodzcéw dlatego nie
lubig hatasu, czasami zapachéw oraz zattoczonych miejsc.

~ Gdzie jest Krzy$? - zapytat Franek. Krzy$ schowat sie pod stotem. Wyglgdat na bardzo

' €
0999999929999 CeCC o

Grupa zaczefa go szukad. zdenerwowanego. Nie lubit hatasu. o
— Hej, Krzysiu, moze wiozysz to? — zaproponowat B wKr‘zi;%z,vjczyko v Il Méwit na temat silnikéw parowych.
Franek i podat mu swoje nauszniki. | peoc?qgéw kursujg 2550,,5#2""" Przeciq;:g:'ie i Méwit na temat pociggéw elektrycznych.
| o) i S D,
w Japonii. Megq GonGy nZ";‘L‘IYWe;isiedem il Méwit na temat pociggéw towarowych
rozwingé predkost C2terech mey, < 1gtosE // i osobowych.
' do 360 kilometrow i ow! i
. nagodzing. \\\ / i

943a99qqagnn

Najdtuzsza trasa ‘ ‘[r
kolejowa na éwiecie ”
prowadzi z Europy |
do Azji. | l

- O rety! Naprawde duzo wiesz o pociggach! - zawotat

— Chyba go widze! - zawotata i e s
Franek, gdy zobaczyt notatki Krzysia. — Moze ty okl Bede it

Pani JabtoAska znalazta Krzysia w bibliotece.

Julka. - Jest tu!

zaprezentujesz nasz projekt?
Krzy$ sie usmiechnati pokiwat gtowa.

tym wigcej punktow sedziowie
przyznawali jego grupie!




Roksana Jedrzejewska-Wrébel

Se6Y Poznajcie prosze Kacpra

D

Ta

&

Ola nazywa go
Kosmita

\ Q‘» L%
ING HBANK — — =\ %

Piszqc [ksiqzke] wesztam w zupetnie mi nie znany
Swiat dziecka autystycznego,
w ktorym nic nie jest takie, jak sie wydaje nam. [..]

Chciatam, aby [ksigzka] byta mostem
miedzy dwoma sSwiatami

Roksana Jedrzejewska-Wrébel

Oli, siostrze Kacpra jest przykro, ze jej
brat nie chce sie uSmiechac, nie chce sie
przytula€ i z nig bawi€. Dla niej jest jak
przybysz z obcej planety, jak Kosmita.
Ola wkrétce zrozumie, ze jej brat nigdy
nie bedzie taki jak inne dzieci. Pokocha
go jednak catym sercem, mimo, Zze
rodzice teraz calg uwage skupiajg na
Kacprze. Droga do pelnej akceptacji i
zrozumienia innosci Kacpra byta dla Oli
dluga i Zmudna. Pomogli jej w tym
rodzice oraz p. Marek, terapeuta.




Rupert Isaacs}\\i&
O0OWESC 022

rzez mongolskie stepy
W poszukiwaniu cudu

Rowan jest synem dziennikarza
podrdznika, ktory postanowit
zrobi¢  wszystko, by jego
uzdrowi€. Dlatego udaje sie z
nim do Mongolii - krainy
szamanow

i dzikich koni. To ksiazka
o0 wyzwaniu z jakim musi
poradzié sobie rodzic
autystycznego dziecka.

Poznajcie prosze Rowana

1. Rowan nawigzuje niezwyklg wiez ze wszystkimi zwierzetami,
nic tylko konmi...

W kwietniu 2004 roku u mojego syna Rowana zdiagno-
zowano autyzm. Poczulem sig, jakby kto$ walnat mnie w glo-
we kijem baseballowym. Zalowi towarzyszyl wstyd — dziwny,
irracjonalny, jak gdybym w jaki$ sposob rzucit na to dziecko
przeklenstwo, przekazujagc mu wadliwe geny, jak gdybym ska-
zal syna na zycie istoty z innego $wiata. Patrzylem przerazo-
ny, jak zaczyna dokads odplywa¢, odgrodzony ode mnie grubg
szyba.

Musiatem odszuka¢ droge do jego $wiata, do jego umystu.
I znalazlem ja — o dziwo — dzigki klaczy o imieniu Betsy.

lorse Boz

Kot b v

ngc.zs’x?‘cgm':“au}ro‘gw«g it o Na podstawie ksigzki w 2009

FLINT HILLS THERAPEUTIC RIDING CENTER roku nakrecono film o tym
samym tytule



DZIEN
SwiapoMosScl
AUTYZMU

AUTYZM TO NIE
CHOROBA
AUTYZMU NIE

WIDAC “GOtYM
OKIEM”

DZIEWCZYNKI TEZ
MAJA AUTYZM

MIT

wyleczenia
autyzmu

KWIECIEN MIESIACEM
WIEDZY O AUTYZMIE

e

Caly kwiecien poswiecony jest wiedzy o autyzmie.
Mamy zatem czas na poszukiwanie informacji.

Zapraszam do biblioteki.
Magda Schmidt

DZIEN $wiADOMoOSCI
AUTYZMU

CC

0soBY
AUTYSTYCZNE NIE
SA AGRESYWNE

SZCZEPIONKI NIE
POWODUJA
AUTYZMU

NIE KAZDA 0SOBA
AUTYSTYCZNA
JEST
NIEPELNOSPRAWNA
INTELEKTUALNIE

DOROSLI TEZ
MAJA AUTYZM

DZIEN SWIADOMOSCI
AUTYZMU

CC

MOZNA MIEC
AUTYZM
NIEZDIAGNOZOWANY

NIE KAZDY
AUTYSTA TO
GENIUSZ
0SOBY
AUTYSTYCZNE

MAJA UCZUCIA

0soBY
AUTYSTYCZNE
EMPATYCZNE
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